
Die beiden Wahrheiten des Aufhörens und des Pfades 

Die beiden Wahrheiten des Aufhörens und des Pfades 
umfassen das Freisein und Freiwerden von Leidenschaft.
In gleicher Abfolge sind sie zu erkennen
anhand einer jeweils dreifachen Eigenschaft.

nirodhamārgasatyābhyāṃ saṃgṛhītā virāgitā |
guṇais tribhis tribhiś caite veditavye yathākramam | | 

།ཆགས་བལ་ཉིད་ནི་འགོག་པ་དང་། 
།ལམ་གི་བདེན་པ་དག་གིས་བསས། 
།གོ་རིམས་ཇི་བཞིན་དེ་དག་ཀང་། 
།ཡོན་ཏན་གསམ་གསམ་གིས་རིག་བ། །
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