Eine kurze Erklirung zur Mahamudra aus dem »Schatz des Wissens« von Jamgon Kongtrul

Generell ist der Gebrauch der Bezeichnung »Mahamudra« einzig in der Mantra[iiberlieferung] erwidhnt und
bedeutet folgendes: »Vereinigung heilt »mudra«; und weil von ihr natiirlicherweise alle Gegebenheiten
umfasst sind, [heift sie] »maha«. Keine Gegebenheit geht {iber sie hinaus, [d.h. alle Gegebenheiten sind in ihr
enthalten]. Zu diesem Zeitpunkt sind:
samtliche duleren Erscheinungen »Erscheinung - Leerheit in Vereinigungg,
samtliche inneren Bewusstseinsereignisse »Gewahrsein - Leerheit in Vereinigung« und
samtliche Empfindungen aus der Zusammenkunft von Erscheinung mit Gewahrsein

»Gliickseligkeit - Leerheit in Vereinigungx.

Von diesen werden die ersten beiden mit »Leerheit, die alle vortrefflichen Attribute besitzt« bezeichnet, und
die folgende wird »vortreftliche unwandelbare grofe Gliickseligkeit« genannt.

Es ist weiterhin so, dass Leerheit, [sowohl als auch] groRe Gliickseligkeit, jeweils mit dem Ausdruck
Mahamudra bezeichnet werden.

»Erhaben {iber eine materielle Eigennatur,
von Natur aus formlos —

sie, im Besitz allerhéchster Erscheinungsform,
die Mahamudra, vor der ich mich verneige.«

Desweiteren wird Mahamudra »unwandelbare Gliickseligkeit« genannt.

Zitat: Auszug aus Jamgdn Kongtrul »Schatz des Wissens« §5r3ma@xaiEs] Vol 4 Kap 8,4 Fol 57
Ins Deutsche iibertragen von: ©Vajrabhadra, Tiibingen, 2. Mdrz 2007
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