
Lass den Körper wie ein Leichnam

Lass den Körper wie ein Leichnam,
ohne Besitzer lass ihn sein.
Den Geist lass gleich dem Raume,
ohne Bezugspunkt lass ihn sein.

།ལས་ནི་རོ་ཡི་ཚལ་ད་བཞག 
།བདག་པོ་མེད་པའི་ཚལ་ད་བཞག 
།སེམས་ནི་ནམ་མཁའི་ཚལ་ད་བཞག 
།དམིགས་པ་མེད་པའི་ཚལ་ད་བཞག །
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